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fgUnh dkO; eas izd`fr fp=.k dk leh{kkRed v/;;u 

MkW0 dapuyrk flag 

izksQslj] Lora= xYlZ fMxzh dkyst] y[kuÅ fo”o fo|ky;] y[kuÅ] mRRkj izns”k] HkkjrA

lkjka'k 

oLrqr% euq’; lkSUn;ksZikld izk.kh gSA lkSUn;ksZikluk }kjk ge lqUnj oLrq ds vfLRkRo dks lkFkZd dj viuh vksj lEiw.kZ fo”o ds ,dRo 

dh LFkkiuk djrs gSA lkSUn;kZsikluk gh fo”oO;kih mikluk dk ewy gSA ftlds }kjk ekuo ml lkSUn;Z dh >yd izkIr djus esa leFkZ gks 

tkrk gS ftlls leLr fo”o dh je.kh; oLrqvkas dh euksgkj.kh lqUnjrk izkIr gksrh gS rFkk lef’V vkSj O;f’V ds vkn”kksaZ dk esy gks tkrk 

gSA 

 

ewy 'kCn % izd`fr] lkSUn;Z] oSfnd lkfgR;] e/;dkyhu] HkfDrdky] jhfrdkyA  

çLrkouk 

fofo/k izkd`frd n`”;ksa ds fp=.k }kjk dfo;ksa us lef’V ds vkn”kZ 

ds lkFk O;f’V ds vkn”kZ dh Hkh lekurk fn[kyk;h gS] pawfd 

vkykSfdd lkSUn;Z n`f’V gh dfo izfrHkk dk ewy rRo ekuh tkrh 

gSA vr% dfo;kas us ckº; txr] vkH;kfUrjd txr] ckSf)d txr 

vkSj vk/;kfRed txr ds lkSUn;Z ds euksje >kadh viuh d`fr;ksa 

eas izLrqr dh gSA ok;ju us mfpr gh fy[kk gS & 

 

^eSa euq’; ls de I;kj ugha djrk ij izd`fr ls 

vf/kd I;kj djrk gw¡A* 

 

;fn lkSUn;Z Hkkouk ekul ijd gS rks izd`fr lkSUn;Z ekuo dh 

dykRed n`f’V dk ifj.kke gSA Øks”ks ds “kCnksa esa ^izd`fr mlh 

O;fDr ds fy, lqUnj gS tks mls dykdkj dh n`f’V ls ns[krk 

gSA* ,l0 vysDts.Mj dk Hkh ;gha fopkj gS fd ^izd`fr rHkh 

euksgkfj.kh izrhr gksrh gS tcfd ge mls dykdkj dh n`f’V ls 

ns[krs gSA* okLro esa dykdkj vkSj lk/kkj.k nksuksa gh O;fDr esa 

lkSUn;kZuqHkwfr dh {kerk fo|eku jgrh gS ijUrq dykdkj viuh 

O;kid n`f’V vkSj izR;{k xzg.k dh “kfDr ds dkj.k viuh 

vfHkO;fDr ds iszj.kk “kfDr ds }kjk izd`fr ds O;kid foLrkj ls 

fofHkUu izkd`frd n`”;ksa dk p;u dj viuh lkSUn;kZuqHkwfr ds ;ksx 

ls mudk ee~ Li”khZ fp=.k djrk gSA  

 

foospuk 

oLrqr% izd`fr lkSUn;Z ds izfr mis{kk fn[kkuk] l`f’V fuekZrk bZ”oj 

ds izfr mis{kk izdV djuk gSA izd`fr lkSUn;Z n”kZu ls LokHkkfod 

gh eu vkuUn fod`oy gks mBrk gSA izHkkr] e/;ku] la/;k] lcZrh] 

uiuk[;] dkSeqnh] foHkkr] u{k= ef.Mr O;kse e.My] lwj pki jafp 

fo|qr ?kks’k] lqe/kqj iou lapkj] lqe/kqj ukfn] lqUnj es?kekyk] 

fodflr o`+{k] iqf’ir yrk;sa] “kkjnh; iwf.kZek dk panz] lqjfHkr 

lqeu] lEifÙk okys r:] Hkzej] Li’V eqdqy] LQqVksUeq[k fdly;] 

Nk;ke; dqatou] lq[ke; miou] fufoM+ vj.;] mÙkky tyfuf/k] 

la/;k dkfy lw;Z dh mftZek] unh dk fueZy ty] fge rq’kkj] 

e/kqe; ijkx] fujkn dk okfj vkSj rjaxe; ljksoj vkfn eas lkSUn;Z 

ls fdldk eu izQqfYyr ugha gks mBrkA  

izd`fr rks ekuo dh vkfne lgpjh gh gS rFkk vkfndky ds izFke 

iq:’k us tc vius p{kqiVy [kksys gksaxs rc mldks loZizFke 

izd`fr dh vuwBh Nfo gh n`f’Vxkspj gqbZ gksxhA oSKkfud dk 

fodklokn vkSj /keZxzUFkksa dh l`f’V dYiuk nksuksa gh bl fo’k; eas 

,d er gS fd izd`fr ds fo”kky ØksM esa ekuo us tUe fy;k gSA 

izd`fr ds lg;ksx ls gh viuh psruk dks fodflr fd;k gSA 

izkphu ls ysdj vokZphu dfo;ksa rd lHkh us izd`fr ds lqUnj 

fojkV vkSj Hk;adj :ikas dk fo”kn o.kZu fd;k gSA  

 

izd`fr fp= dh fofHkUu i)fr;k¡ 

vkpk;Z jkepUnz “kqDy dk dguk gS ^vuUr :ikas esa izd`fr gekjs 

lkeus vkrh gS] dgha e/kqj lqlfTtr ;k lqanj :i esa] dgha lw[ks 

csMkSy ;k dd”kZ :i esa] dgha eÙk] fo”kky ;k fofp= :i esa] 

dgha mxz dky ;k Hk;adj :i esaA*  

vr% dkO; esa izd`fr dh fofHkUu iz.kkfy;k¡ izpfyr gSaA ftldk 

gekjs leh{kdkas us mYys[k fd;k gS & 

1- vkyEcu :i eas & bleas ikBd dks lk{kkr~ izd`fr ds n”kZu 

dk vkuan izkIr gksrk gS D;ksafd dfo izd`fr dk Lora= :i ls 

fp=.k djrk gSA  

2- bleas izd`fr Hkkoukvksa dks mn~nhIr djus esa lgk;d gksrh gSA 

pkanuh jkr dks ns[k fo;ksfx;kas dk nq%[k vkSj c<+ tkrk gSA 

3- vyadkj ;k vyad`r :i & bleas vyadkjksa dk lgkjk ysdj 

izd`fr dk o.kZu fd;k tkrk gSA  

4- ekuohdj.k :i & tc izd`fr dks ltho :i esa mifLFkr dj 

mls ekuoh; :i iznku fd;k tkrk gS rc mls ekuohdj.k 

:i dgrs gSA  

5- izrhd & tc dfo vius Hkkoksa dks Li’V :I esa u dg dj 

mUgas izrhdksa ds ek/;e ls O;aftr djrk gSA tSls & lq%[k ds 

fy, fnu vkSj nq%[k ds fy, va/kdkj dk iz;ksx djrk gSA 

6- uhfr vkSj mins”k dk ek/;e & blesa uhfr vkSj mins”k ds 

:i esa izd`fr dk o.kZu gksrk gSA  

 

oSfnd lkfgR; eas izd`fr o.kZu 

oSfnd lkfgR; dk fo”o dk izkphure~ lkfgR; dgk tkrk gSA 

lcls izkphu _Xosn ls gh gesa izd`fr fp=.k dh lqn`.k ijEijk 
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izkIr gksrh gSA _Xosn eas Å’kk] e:r] o:.k] lw;Z] pUnz] fxfj] 

lfjrk vkSj ou&miou vkfn ds vuqie fp= feyrs gSaA oSfnd 

_f’k;kas dks viuh vkRek dh fueZyrk esa ckº; izd`fr ds 

d.k&d.k eas vtL= eaxy o’kkZ dh vuqHkwfr gqbZ gSA  

 

^e/kqckyk _rk;rs e/kq {kkjfDr flU/ko%A ek/kohuZ% lURoks’k/kh%A 

e/kquDr eqrks’klks e/kq;Rikf.kZoa jt%A e/kq|kSjLrq u% firkA 

e/kqekUuks ouLifreZ/kqeka vLrq lw;Z%A ek/ohHkkZoks HkoUrq u%A* 

 

oSfnd okM+e; ds vU; xzUFk czkã.k] mifu’kn vkSj vkj.;d eas Hkh 

izd`fr ds izrhd] vyadkj vkSj jgL;kRed :iksa dh Hkjekj lh gSA 

ckn eas laLd`r egkdkO;ksa esa iqu% izd`fr dk xzg.k vis{kkd`r 

vf/kd O;kid :i eas gqvkA okYehfd jkek;s.k eas gseUr _rq dk 

;g o.kZu n”kZuh; gS &  

 

Þvo”;kfuikrsu fdafprizfEyUu “kk}ykA 

cukuka “kksHkrs HkwfefufnZ’V r:.kkr;kAA 

Li`”kUrq foiqya “khreqnds f}jn% lq[ke~A 

vR;ar r`f’krks oU;% izfrlagjrs dje~AA ß 

 

vFkkZRk~ vksl fcUnqvkas ls Hkhxh gqqbZ gjh ?kkl ls ;qDr ouHkwfe 

izkr%dkyhu lw;Z dh fdj.kksa ds iM+us ij lq”kksfHkr gksrh gSA ;g 

vR;ar I;klk taxyh gkFkh vR;ar “khry ty ds Nwrs gh viuh 

lwM+ dks lesV ysrk gSA 

dkykarj esa laLd`r lkfgR;dkjksa us viuh d`fr;ksa esa foiqy ek=k 

esa fp=.k fd;k gSA izd`fr&fp=.k dk dnkfpr~ gh dksbZ ,slk :i 

gksxk tks laLd`r lkfgR; esa miyC/k ugha gksxkA  

ikyh] izkd`r vkSj viHkza”k lkfgR; esa Hkh izd`fr dks Hkh izk;% ogha 

LFkku izkIr gqvk gS tks laLd̀r lkfgR; esa gSA lkekU;r;k izkd`r 

vkSj viHkza”k lkfgR; eas rks fo”kq) izd`fr o.kZu dh izlax fo|eku 

gS rFkk bu nksukas Hkk’kkvksa eas laLd`r ds ln`”k vyad`r vkSj izrhd 

iztkfr;kaas dk Hkh iz;ksx gqvk gSA 

fgUnh lkfgR; dk izkjfEHkd dky vkfndky o ohjxkFkk dky 

dgykrk gS vkSj ml le; dfork ckº; fu:i.k gh jgh rFkk 

izd`fr dk mi;ksx dsoy vizLrqr fo/kku ds vUrxZr gqvkA 

jklksa xzUFk esa izd`frd fp=.k cgq/kk mn~nhiu vkSj vkyadkfjd :i 

eas gh miyC/k gksrk gS & 

   

dqfVy dsl lqnsl iksg] ifjfp;n fiDdlnA 

deyxa/k] o;la/k] galxfr pyfr eanxnAA 

lsr oL= lksgS ljhj uoLokfr cqan tlA 

Hkzej Hkofg HkqYyfg lqHkko] edjUn ckljlAA 

 

eSfFky dksfdy fo|kifr dh inkoyh eas vo”; izd`fr ds lqe/kqj 

fp= fn[kkbZ iM+rs gSa vkSj muds clar vkfn ds o.kZu esa vo”; 

dqN uohurk gS & 

  

ljl clar le; Hky sikofy nfNu iou cg /khjsA 

liugq :i opu bd Hkkf[k; eqf[k rs nwfj d: phjsAA 

 

iwoZ e/;dkyhu fgUnh dkO; dks HkfDr dkO; Hkh dgk tkrk gSA 

fgUnh lkfgR; HkfDrdky fuxqZ.k/kkjk vkSj lxq.k /kkjk uked nks 

Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tkrk gSA fuxZq.k /kkjk dh KkukJ;h vkSj 

izsekJ;h uked /kkjkvkas esa foHkkf’kr gSA KkukJ;h “kk[kk ds dchj] 

jSnkl] ukud] lqUnj vkSj nknw vkfn lar dfo;ksa us izd`fr dk 

iz;ksx eq[;r;k uhfr o misn”k vyadkj jgL;vkSj izrhd ds :i 

esa gh fd;k gSA vk/;kfRed izse dk o.kZu djrs gq, dgha izd`fr 

ds mn~nhiu :i dk fp=.k gqvk gS & 

 

^nkS ykxks lknj tY;k] iaFkh cSBs vkbA 

nk/kh nsg u ikyoS] lrxq: e;k yxk;AA* 

 

izsekJ;h “kk[kk eas izd`fr dk vo”; egRo izkIr gSA bl “kk[kk ds 

izfrfuf/k dfo efyd eksgEen tk;lh ds in~ekor esa izd`fr ds 

dbZ :ikas dk iz;ksx fd;k x;k gSA lkekU;r;k tkllh izd`fr 

o.kZu dh mn~nhiu iz.kkyh dks vf/kd viuk;k gSA  

 

^izFke clar _rq vkbZA lq_rq pSr cSlk[k lksgkbZAA 

panu phj ifgfj /kfu vaxkA lsanwj nhu fogk¡fl Hkfj xaxkAA 

dqlqegkj vkS ifjey cklwA ey;kfxfj fNjdk dfc yklwAA 

lkSj lqiSrh Qwyu MklhA /kfu vkS dar feyS lq[k jklhAA* 

 

HkfDrdky dh lxq.k /kkjk dks jkepfjr “kk[kk vkSj d`’.k HkfDr 

“kk[kk uked nks mifoHkkxksa esa ck¡Vk x;k gSA bl /kkjk ds izeq[k 

lHkh dfo;kas us izd`fr&fp=.k ds izk;% lHkh iz.kkfy;kas dks viuk;k 

gSA d`’.k HkfDr dkO; “kk[kk ds dfo;ksa dk dkO; izd`fr oSHko ls 

lEiUu tku iM+rk gSA d`’.k HkfDr “kk[kk ds loZJs’B dfo lwj 

dks rks izd`fr dk dq”ky fprsjk ekuk tkrk gSA dqN fo}ku rks 

dgrs gS fd ^fgUnh dkO; eas izd`fr dk igyk fo”kn o.kZu lwj 

dkO; eas feyrk gSA* lwjnkl dk ^nsf[ker dkfyanh vfr dkjh* 

uked in ekuohdj.k dk Js’B mnkgj.k gS blh izdkj 

jgL;uqHkwfr fo’k;d izd`fr fp=.k Hkh lwjnkl esa n`f’Vxkspj gksrk 

gS & 

 

pfy lf[k] frfg ljksoj tkfgaA 

ftfga ljksoj dey deyk jfo fcuk fcd lkfga] 

l?ku xqatu cSfB muij HkkSajgw fcjekfgAA 

 

jke HkfDRk “kk[kk ds izfrfuf/k dfo xksLokeh rqylhnkl ds dkO; 

xzUFkksa eas Hkh izdf̀r&fp=.k dh fofHkUu iz.kkfy;ksa dk iz;ksx gqvk gS 

ysfdu mUgkasus jkeHkkouk ls “kwU; izd`fr dk xzg.k ugha fd;k gS 

D;ksafd mudk Li’V er ;gha gS fd jke ds njl&ijl ds dkj.k 

gh izd`fr mYyflr gS & 

 

^ns[ks jke ifFkd ukpr eqfnr eksjA 

dsa iS dyki cj cjfga fdjkor] Xkkor dy dksfdy fd”kksjAA 

------------------------------------------------------------------------------------------- 

rqylh eqfu [kx e`xfu ljkgr] Hk, gSa lqd`fr lo budh vksjAA* 

 

dgha&dgha rqylh us izd`fr dk Lora= fujh{k.k Hkh fd;k gS vkSu 

mudh n`f’V lk/kkj.k tho&tUrqvksa ij Hkh x;h gSA mUgksaus 

^xhrkoyh* esa isM+&ikS/kkas] i”kq&if{k;ksa vkSj tyk”k; vkfn dk Hkh 

foLrkj iwoZd o.kZu fd;k gSA izd`fr dks minsf”kdk ds :i eas 

fpf=r djus eas rqylh dks fo”ks’k lQyrk izkIr gqbZ gSA 

mÙkj e/;dky fgUnh dk jhfrdkO; dgk tkrk gS vkSj jhfrdkO; 

esa izd`fr eq[;r% mn~nhiu vkSj vyadkjksa ds fy, gh iz;qDr gqbZ 

gSA jhfrdky ds vf/kdka”k dfo izd`fr dh Lora= lÙkk ds izfr 

mnklhu FksA  
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vr% lsukifr] fcgkjh] nso] ?kukUkUn vkfn fxus dfo;ksa dh dfri; 

mfDr;ksa esa gh izd`fr ds LokHkkfod fp= feyrs gS] nso dk ;g 

NUn n”kZuh; gS & 

  

Mky gq; iyuk] fcNkSuk uo iYyo ds] 

lqeu >axwyk lksgS] ru Nfc Hkkjh nS] 

------------------------------------------------------------- 

izkrfg txkor xqykc pVdkjh nSAA 

  

vyadj.k jhfrdky dh ,d izeq[k izd`fr gSA vyadkjksads vf/kdka”k 

mieku izd`fr dks’k ls xzg.k fd;s x;s gSA uk;d&ukf;dk ds 

izR;sd vax ds fy, izd`fr dk dksuk&dksuk Nku fy;k x;k gSA 

vk¡[kkas ds fy, ^dey*] ukd ds fy, ^“kqd*] nk¡rksa ds fy, ^nkfM+e*] 

ckagksa ds fy, e`.kky] tk¡?kksa ds fy, dnyh LrEHk] os.kh ds fy, 

liZ vkSj pky ds fy, xt dks ns[kdj ;g Li’V gksrk gS fd 

vyadj.k dh n`f’V ls yksxkas us izd`fr ds [ktkus ls gh ykHk 

mBk;k gSA 

vk/kqfud fgUnh lkfgR; dk izFke pj.k ^HkkjrsUnq ;qx* dgykrk 

gSA MkW0 jkes”oj yky [kk.Msyoky ds vuqlkj ^izd`fr izse vkSj 

izd`fr fp=.k dh n`f’V ls ge HkkjrsUnq ;qx ls fgUnh dfork dk 

,d uohau iVy m/kM+rk gqvk ns[krs gS ij Lo;a HkkjrsUnq dk 

vf/kdka”k izd`fr&fp=.k vyadkj iz/kku gh gSA mudh ;equk o.kZu 

vkSj xaxk o.kZu uked dfork;sa n”kZuh; gSaA* ia0 cnzhukjk;.k 

pkS/kjh ^izse/ku* Hkh izd`fr ds izfr viuk vuqjkx O;Dr fd;k gSA 

izd`fr fp=.k ds lanHkZ eaas vk/kqfud fgUnh dfork esa ia0 Jh/kj 

ikBd dk fy;k tkrk gSA vkpk;Z jkepUnz “kqDy ds dFkkuqlkj 

vius le; ds dfo;ksa esa izd`fr dk o.kZu ikBd th us lcls 

vf/kd fd;kA blls fgUnh dfo;ksa esa os izd`fr ds ,d mikld 

dgs tkrs FksA mnkgj.kkFkZ& 

 

^izd`fr ds dky dh ykfyek eas ylkA 

cky “kf”k O;kse dh vksj Fkk vk jgkAA* 

 

ikBd th ds Ik”pkr~ vkpk;Z jkePkUnz “kqDy] jk; nsoh izlkn ^iw.kZ*] 

lR; ukjk;.k dfo jRu] v;ks/;k flag mik/;k; ^gfjvkS/k*] 

eSfFkyh”kj.k xqIr vkSj jke ujs”k f=ikBh vkfn dfo;kas dh dkO; 

d`fr;ksa esa izd`fr ds izfr lPpk vuqjkx fn[kkbZ iM+rk gSA 

izd`fr dks vR;f/kd egRoiw.kZ LFkku Nk;koknh dkO; esa gh izkIr 

gqvkA Nk;koknh dfork izd`fr fp=.k eas ;qxkarj izLrqr djrh gSA 

izd`fr ls Nk;koknh dfo dks bruk jkx gS fd og fdlh lqu;uk 

ds cky&tky esa viuk ykspu ugha my>kuk pkgrkA mnkgj.k & 

 

^NksM+ nzzqeksa dh e`nq Nk;k 

rksM+ izd`fr ls th ek;k 

ckys rsjs cky tky dSls my>k rq ykspuA* 

 

Nk;kokfn;ksa ds vyadkj fo/kku] fcEc fo/kku vkSj izrhd fo/kku esa 

loZ= izd`fr dk lkezkT; gSA 

Nk;koknksÙkj fgUnh dkO; eas izxfrokn vkSj iz;ksxokn Fkk ubZ 

dfork vkfn oknksa ds fodflr gksus ij izd`fr ds lw{e fujh{k.k 

dh vksj de /;ku fn;kA MkW0 oklqnso uanu izlkn th us dgk Hkh 

gS ^izxfroknh dkO; eas izd`fr ds mUeqDr :ikas dk ,d rjg ls 

vuknj gqvk gS D;ksafd ogk¡ izd`fr ls vf/kd ekuoh; “kfDr;ksa dks 

izJ; fn;k x;k gSA ekuo thou eas QSys oSlH; dks nwj djuk gh 

mudk eq[; y{; FkkA*  

vr% izd`fr ds niZ.k esa os viuh Hkkoukvksa dh Nfo izfrfcfEcr u 

dj ldsa ysfdu fnudj] cPpu] vapy] ujsUnz “kekZ] f”ko eaxy 

flag ^lqeu*] usikyh] f=ykspu “kkL=h] dsnkjukFk vxzoky vkSj 

fxfjtk dqekj ekFkqj vkfn dh dforkvkas esa dqN eukseqX/kgkjh fp= 

n`f’V xkspj gksrs gSaA  

 

^gjs ou ds d.Bksa esa dgha] lzksr cu tkrs mTToy gkj] 

----------------------------------------------------------------------------vxf.kr QwyA* 

& fnudj 

 

iz;ksxoknh dfo;ksa us ;kSu o.kZukvksa ds rksM+us ds mn~ns”; ls Hkh 

izd`fr dk iz;ksx ;kSu izrhdksa ds :i eas fd;k gSA lkekU;r;k 

iz;ksxoknh dkO; ;k u;h dfork izd`fr fp=ksa ls loZFkk jfgr ugha 

gSA u;s dfo;kas dks izd`fr dk ekuohdj.k djus esa lQyrk izkIr 

gqbZ gSA 

losZ”oj n;ky lDlsuk dk mnkgj.k & 

 

^uhe dh fuekSyh idh] lkou dh _rq vkbZ jsA 

--------------------------------------------------------------cqafn;k¡ ykbZ jsAA* 

 

fu’d’kZ 

mDr foospu ls Li’V gS fd gekjh vk/kqfudre~ dfork esa Hkh 

izd`fr dh loZFkk mis{kk ugha dh x;h gSA bruk vo”; gS fd 

iqjkus izkd`frd miekuksa ds LFkku ij u;s mieku [kksts x;s gS 

vkSj lkSan;Zcks/k dk Lrj ifjofrZr gqvk gSA bl izdkj gekjs dkO; 

lkfgR; dk izkjfEHkd dky ls ysdj vkt rd dk bfrgkl ;gha 

fl) djrk gS fd dfork vkSj izd`fr nksuksa vfHkUu gh gSaA 

  

lanHkZ xzUFk 

1- MkWñ }kfjdk izlkn & dkek;uh eas dkO; laLd̀fr vkSj n”kZu 

2- MkWñ ckcwjke f=ikBh & fujkyk dkO; & ,d ewY;kadu 

3- MkWñ Jh iky flag ^{kse* & lqfe=kuanu iar dh dkO; psruk 

4- MkWñ dqen izHkk JhokLro & egksnoh oekZ dh dkO; n`f’V 

5- MkWñ ,lñVhñ ujflagk pkjh & izlkn dh lkSUn;Z Hkkouk 

6- dsnkjukFk dksey & vkt dh dfork 

7- Jh t;”kaadj izlkn & >juk] vkalw 

8- Jh pUnz tSu & dkO; esa ikni&iq’i 

9- Ekgknsoh oekZ & nhif”k[kk 

10- Lkw;ZdkUr f=ikBh ^fujkyk* & ifjey 

11- MkWñ HkxhjFk feJ & fujkyk dkO; dk v/;;u 

12- MkWñ jke dqekj flag & vk/kqfud fgUnh dkO; Hkk’kk 

13- MkWñ fo’.kqnÙk jkds”k & iar th dk uohau cks/k dkO; 

14- MkWñ fo”oukFk izlkn & /kwfey dh dkO; psruk 

15- MkWñ txnh”k izlkn JhokLro & lkBksÙkjh dfork 

16- Lkqfe=kuanu iar & jf”e ca/k 

17- Okgh 

18- fgUnh lkfgR; dks”k 

19- egknsoh oekZ & ;kek 

20- lqfe=kuUnu Ikar & xqaatus 


